
2024 मेंं समीीक्षाा कीी गई

सुुननेे कीी क्षमताा काा परीीक्षण कि�सीी भीी उम्र मेंं कि�याा जाा सकताा हैै। यदि� आपकेे पाास कि�सीी ऑडि�योोलॉॉजि�स्ट केे पाास वर्ततमाान रेेफरल नहींं हैै और आप अपनेे बच्चेे 
कीी सुुननेे कीी क्षमताा केे बाारेे मेंं चिं�ंति�त हैंं, तोो अपनेे बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा काा परीीक्षण कराानेे केे लि�ए रेेफरल केे बाारेे मेंं अपनेे बच्चेे केे डॉॉक्टर सेे बाात करेंं।

यदि� आप अपनीी अपॉॉइंंटमेंंट पर उपस्थि�त नहींं होो सकतेे हैंं, तोो जि�तनीी 
जल्दीी होो सकेे, और अपॉॉइंंटमेंंट सेे पहलेे अपनेे ऑडि�योोलॉॉजि�स्ट कोो 
सूूचि�त करेंं तााकि� इसेे पुुनर्नि�िर्धाा�रि�त कि�याा जाा सकेे।

आपकेे बच्चेे केे 12 महीीनेे काा होोनेे सेे पहलेे ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम आपकेे 
बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा कीी जांं�च करनाा चााहेेगीी। इसकेे लि�ए समय कीी 
व्यवस्थाा करनेे केे लि�ए वेे आपसेे संंपर्कक  करेंंगेे।

यदि� आप कि�सीी दूसरेे कस्बेे याा शहर मेंं जाातेे हैंं, तोो अपनेे ऑडि�योोलॉॉजीी 
सेेवाा प्रदााताा कोो कॉॉल करेंं और वेे आपकोो आपकेे नए घर केे नजदीीक 
प्रदाातााओं केे बाारेे मेंं सलााह देेनेे मेंं सक्षम होंंगेे।

परि�चि�त ध्वनि�योंं याा आवााजोंं पर शांं�त होो जााताा हैै

अचाानक आनेे वाालीी आवााजोंं सेे चौंंक जााताा हैै याा उछल 

पड़ताा हैै

पसंंद आनेे वाालीी आवााज़ोंं कीी ओर सि�र याा आँँखेंं घुुमााताा हैै

सुुनताा हुआ प्रतीीत होोताा हैै

आवााजोंं पर आसाानीी सेे जााग जााताा हैै

बोोलीी जैैसीी ध्वनि�याँँ� नि�काालनेे लगताा हैै

प्रत्येेक सप्तााह केे सााथ अधि�क शब्द समझनेे लगतेे हैंं

पूूछनेे पर लोोगोंं, शरीीर केे अंंगोंं याा खि�लौौनोंं कीी ओर इशााराा करताा हैै

सरल ध्वनि� नि�र्देशोंं काा पाालन करताा हैै जैैसेे कि� ‘बैैठोो’

दोो सेे तीीन वाास्तवि�क शब्द कहतेे हैंं जैैसेे ‘बॉॉल’, ‘कुुत्ताा’, ‘काार’

सरल शब्दोंं कोो समझताा हैै, जैैसेे कि� ‘नहींं’ और ‘बााय-बााय’
बोोलीी सेे जुुड़ीी ध्वनि�योंं कीी नकल करनाा शुुरू करताा हैै
धीीमीी आवााज़ कीी ओर सि�र घुुमााताा हैै

यदि� आपकाा संंपर्कक  वि�वरण याा पताा बदलताा हैै तोो कृृपयाा 
ऑडि�योोलॉॉजीी सेेवाा कोो बतााएं,ं तााकि� वेे आपकोो नि�युुक्ति�ियोंं केे 
बाारेे मेंं सूूचि�त कर सकंें।

यदि� आपकेे बच्चेे केे एक वर्षष काा होो जाानेे तक आपकीी 
ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम आपसेे संंपर्कक  नहींं करतीी हैै, तोो अपॉॉइंंटमेंंट 
आयोोजि�त करनेे केे लि�ए अपनीी ऑडि�योोलॉॉजीी सेेवाा सेे संंपर्कक  
करेंं।

हेेयरिं�ंग एंडं स्पीीच (सुुननेे और बोोलनेे कीी 
शक्ति�ि) सेे सम्बन्धि�त जांं�च सूूचीी
(आपकेे बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा पर नि�गराानीी रखनेे केे लि�ए) मेेरेे बच्चेे कीी ऑडि�योोलॉॉजीी अपॉॉइंंटमेंंट

यदि� हम अपॉॉइंंटमेंंट नहींं लेे सके तोो क्याा होोगाा?

अगर हम घर बदल लेंं तोो क्याा होोगाा?

जन्म सेे 3 महीीनेे तक

3 सेे 6 महीीनेे

6 सेे 12 महीीनेे

12 सेे 18 महीीनेे

स्वस्थ हेेयरिं�ंग काार्ययक्रम केे बाारेे मेंं अधि�क जाानकाारीी केे 
लि�ए, क्यूूआर कोोड कोो स्कैैन करेंं।

सेेहतमंंद हेेयरिं�ंग काार्ययक्रम

आपके बच्चेे कीी आगेे कीी हेेयरिं�ंग जांं�च

एक बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा समय केे सााथ बदल सकतीी हैै।

यह ब्रोोशर बतााताा हैै कि� क्योंं कुुछ शि�शुुओं केे लि�ए उनकेे पहलेे 
जन्मदि�न सेे पहलेे, याा उससेे पहलेे 6 सप्तााह कीी उम्र मेंं कुुछ 

पहचाानेे गए जोोखि�म काारकोंं केे लि�ए उनकीी सुुननेे कीी क्षमताा कीी 
दोोबााराा जांं�च कराानाा महत्वपूूर्णण हैै।
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आपकेे बच्चेे मेंं एक याा अधि�क जोोखि�म काारक हैंं जोो उम्र केे सााथ उनमेंं 
हेेयरिं�ंग हाानि� वि�कसि�त होोनेे कीी संंभाावनाा बढ़ाा सकतेे हैंं।
यदि� आपकेे बच्चेे मेंं इनमेंं सेे कोोई भीी जोोखि�म काारक हैै, तोो उन्हेंं उनकेे 
नवजाात शि�शुु केे श्रवण स्क्रीीन परीीक्षण केे 6 सप्तााह केे भीीतर वि�स्तृृत 

हेेयरिं�ंग परीीक्षण सेे गुुजरनेे केे लि�ए भेेजाा जााएगाा:

•	 हेेयरिं�ंग हाानि� सेे संंबंंधि�त सिं�ंड्रोोम
•	 सि�र/चेेहरेे कीी संंरचनाात्मक समस्यााएं,ं जैैसेे भंंग ताालुु

यदि� आपकेे बच्चेे मेंं नि�म्नलि�खि�त मेंं सेे एक याा अधि�क जोोखि�म काारक 
पााए जाातेे हैंं, तोो उन्हेंं 1 वर्षष काा होोनेे सेे पहलेे ऑडि�योोलॉॉजीी स्क्रीीनिं�ंग केे 
लि�ए भेेजाा जााएगाा।

हाालाँँ�कि� इन जोोखि�म काारकोंं वाालेे केेवल कुुछ हीी शि�शुुओं मेंं वाास्तव मेंं 
हेेयरिं�ंग हाानि� वि�कसि�त होोतीी हैै, फि�र भीी ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम सेे इसकीी 
आगेे कीी जांं�च कराानाा महत्वपूूर्णण हैै।

हेेयरिं�ंग हाानि� वाालेे अधि�कांं�श बच्चेे अभीी भीी कुुछ ध्वनि�याँँ� सुुनेंंगेे और उन 
पर प्रति�क्रि�याा दंेंगेे। इसलि�ए, उचि�त परीीक्षण केे बि�नाा श्रवण हाानि� कीी 
पहचाान करनाा असंंभव हैै।

ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम आपकेे बच्चेे केे हेेयरिं�ंग तंंत्र केे वि�भि�न्न भाागोंं कीी जाँँ�च 
करेेगीी। वेे नि�युुक्ति�ि केे समय प्रत्येेक जाँँ�च भााग और परि�णाामोंं केे बाारेे मेंं 
समझााएँगँेे।

जाँँ�च इस बाात कीी पुुष्टि� करेेगीी कि� क्याा आपकेे बच्चेे केे पाास बोोलनेे और 
भााषाा वि�कसि�त करनेे केे लि�ए पर्याा�प्त सुुननेे कीी क्षमताा हैै, याा क्याा उनमेंं 
सुुननेे कीी क्षमताा कम होो गई हैै।

साार्ववजनि�क प्रणाालीी केे मााध्यम सेे प्रदाान कीी जाानेे वाालीी ऑडि�योोलॉॉजीी 
सेेवााएँ ँमुुफ़्त हैंं और मेेडि�केेयर योोग्य शि�शुुओं केे लि�ए उपलब्ध हैंं, चााहेे वेे 
सरकाारीी याा गैैर-सरकाारीी अस्पतााल मेंं पैैदाा हुए होंं।
उन शि�शुुओं केे लि�ए जोो मेेडि�केेयर द्वााराा कवर नहींं हैंं, इसमेंं अति�रि�क्त 
लाागत शाामि�ल होो सकतीी हैै।

यदि� आपकेे बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा अस्थाायीी रूप सेे कम होो गई हैै, 
तोो आपकीी ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम उसेे दोोबााराा देेखनाा चााहेेगीी। यदि� अस्थाायीी 
हेेयरिं�ंग हाानि� मेंं सुुधाार नहींं होोताा हैै, तोो ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम आपकेे बच्चेे 
कोो काान, नााक और गलेे (ईएनटीी) वि�शेेषज्ञ कोो दि�खाानेे कीी सलााह देेगीी।

यदि� आपकेे बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा स्थाायीी रूप सेे कम होो गई हैै, तोो 
आपकाा ऑडि�योोलॉॉजि�स्ट उन्हेंं नि�म्नलि�खि�त मेंं सेे कुुछ याा सभीी केे बाारेे 
मेंं बतााएगाा:

•	 बच्चोंं कीी हेेयरिं�ंग क्लि�िनि�क
•	 काान नााक गलाा (ईएनटीी) वि�शेेषज्ञ
•	 बच्चोंं काा चि�कि�त्सक
•	 हेेयरिं�ंग यंंत्र फि�टिं�ंग केे लि�ए श्रवण ऑस्टे्रेलि�याा
•	 स्वस्थ हेेयरिं�ंग परि�वाार सहाायताा (हेेअल्थीी हि�यरिं�ंग फॅॅमि�लीी सपोोर्टट ; 

एच एच एफ एस)
•	 आवश्यकताानुुसाार अन्य वि�शेेषज्ञ सेेवााएँ।ँ

HHFS (एच एच एफ एस) आपकोो इन सेेवााओं सेे जोोड़नेे मेंं सहाायताा 
करेेगाा।

यदि� आप कि�सीी नि�जीी ऑडि�योोलॉॉजि�स्ट केे पाास जाानाा चुुनतेे हैंं, तोो हमााराा 
सुुझााव हैै कि� आप नि�युुक्ति�ि सेे पहलेे उनकेे सााथ लाागतोंं पर चर्चाा� करेंं।

आपकाा स्क्रीीनिं�ंग कर्ममचाारीी आपकोो आपकेे क्षेेत्र मेंं ऑडि�योोलॉॉजीी 
सेेवााओं काा वि�वरण प्रदाान कर सकताा हैै।

•	 स्थाायीी हेेयरिं�ंग हाानि� काा पाारि�वाारि�क इति�हाास। इसकाा मतलब हैै कि� 
बच्चे के माता-पिता या भाई-बहन बचपन से ही सुनने की क्षमता मेें 
कमी से पीड़़ित हैैं

•	 गर्भाा�वस्थाा याा जन्म केे दौौराान कुुछ संंक्रमणोंं केे संंपर्कक  मेंं आनाा
•	 जन्म केे समय सांं�स लेेनेे मेंं गंंभीीर कठि�नााई

एक ऑडि�योोलॉॉजि�स्ट जोो वि�स्तृृत हेेयरिं�ंग परीीक्षण करनेे केे कौौशल और 
उपकरणोंं केे सााथ एक हेेयरिं�ंग वि�शेेषज्ञ हैै। एक संंबद्ध स्वाास्थ्य सहाायक 
याा ऑडि�योोलॉॉजीी सहाायक वह व्यक्ति�ि होोताा हैै जि�सेे ऑडि�योोलॉॉजीी 
हेेयरिं�ंग स्क्रीीनिं�ंग परीीक्षााएँ ँकरनेे केे लि�ए प्रशि�क्षि�त कि�याा जााताा हैै।

मेेरेे बच्चेे नेे नवजाात शि�शुु कीी सुुननेे कीी क्षमताा कोो 
पाार कर लि�याा। उन्हेंं एक और हेेयरिं�ंग जांं�च कीी 
आवश्यकताा क्योंं हैै?

ऑडि�योोलॉॉजीी मेंं क्याा होोताा हैै?

हेेयरिं�ंग परीीक्षण मेंं कि�तनाा खर्चच आएगाा?

यदि� मेेरेे बच्चेे कीी सुुननेे कीी शक्ति�ि कम होो जााए तोो 
क्याा होोगाा?

मेेराा बच्चाा आवााज़ोंं पर प्रति�क्रि�याा करनेे लगताा हैै। 
क्याा मेेरेे बच्चेे कोो अभीी भीी आगेे कीी हेेयरिं�ंग जांं�च कीी 
आवश्यकताा हैै?

ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम मेंं येे शाामि�ल हैंं:

आपके बच्चेे केे जन्म केे पहलेे कुुछ महीीनोंं सेे हीी स्वस्थ हेेयरिं�ंग आपके बच्चेे कीी वााणीी और भााषाा केे वि�काास केे लि�ए महत्वपूूर्णण हैै।

यदि� आप अपनेे बच्चेे कीी सुुननेे कीी क्षमताा कोो लेेकर 
चिं�ंति�त हैंं, तोो आप पहलेे अपॉॉइंंटमेंंट केे लि�ए अपनीी 
ऑडि�योोलॉॉजीी टीीम कोो बुुलाा सकतेे हैंं।

आपकेे शि�शुु कोो परि�णााम प्रााप्त करनेे केे लि�ए एक 
याा दोो अपॉॉइंंटमेंंट कीी आवश्यकताा होो सकतीी हैै।

हेेयरिं�ंग हाानि� काा शीीघ्र नि�दाान आपकेे बच्चेे केे भााषण 
और बोोलीी केे वि�काास केे लि�ए सबसेे अच्छाा अवसर 

प्रदाान करताा हैै। यह उनकीी भवि�ष्य कीी शि�क्षाा, 
साामााजि�क और भाावनाात्मक भलााई केे लि�ए महत्वपूूर्णण 

हैै।


