
Επανεξετάστηκε το 2024

Η ακοή μπορεί να εξεταστεί σε οποιαδήποτε ηλικία. Αν δεν έχετε παραπεμπτικό για Ακοολόγο και ανησυχείτε για την ακοή του 
μωρού σας, μιλήστε με το γιατρό του μωρού σας για να σας δώσει παραπεμπτικό για εξέταση της ακοής του μωρού σας.

Αν δεν μπορείτε να πάτε στο ραντεβού σας, 
ενημερώστε τον Ακοολόγο σας το συντομότερο δυνατό 
πριν το ραντεβού για να κανονίσετε άλλο ραντεβού.

Η ομάδα Ακοολογίας θέλει να εξετάσει την ακοή 
του μωρού σας πριν την ηλικία των 12 μηνών. Θα 
επικοινωνήσει μαζί σας για να κανονίσετε μια ώρα.

Αν μετακομίσετε σε άλλη κωμόπολη ή πόλη, καλέστε 
την υπηρεσία Ακοολογίας και θα μπορέσει να σας 
συμβουλεύσει για κάποιον ακοολόγο που βρίσκεται πιο 
κοντά σας.

Ηρεμεί με οικείους ήχους ή φωνές

Τρομάζει ή πηδάει από ξαφνικούς θορύβους

Στρέφει το κεφάλι ή τα μάτια προς τους ήχους που του 

προκαλούν εντύπωση

Φαίνεται να ακούει

Ξυπνάει εύκολα από τον ήχο

Αρχίζει να βγάζει ήχους που μοιάζουν με ομιλία

Φαίνεται να καταλαβαίνει περισσότερες λέξεις κάθε 
εβδομάδα
Όταν ζητηθεί από το μωρό δείχνει ανθρώπους, μέρη του 
σώματος ή παιχνίδια
Ακολουθεί απλές προφορικές οδηγίες όπως ‘Κάτσε κάτω’
Λέει δύο με τρεις πραγματικές λέξεις όπως «μπάλα», 
«σκύλος», «αυτοκίνητο»

Καταλαβαίνει απλές λέξεις, όπως «όχι» και «αντίο»

Αρχίζει να αντιγράφει ήχους ομιλίας

Στρέφει το κεφάλι σε απαλούς ήχους

Αν αλλάξουν τα στοιχεία επικοινωνίας ή η διεύθυνσή 
σας, ενημερώστε την Ακοολογική Υπηρεσία ώστε να σας 
ειδοποιήσει για τα ραντεβού σας.

Αν δεν ακούσετε από την ομάδα Ακοολογίας σας 
μέχρι το μωρό σας γίνει ενός έτους, επικοινωνήστε με 
την Ακοολογική Υπηρεσία σας για να κανονίσετε ένα 
ραντεβού.

Λίστα ελέγχου ακοής και ομιλίας
(για να βοηθήσει στον έλεγχο της ακοής του 
μωρού σας)

Το ραντεβού Ακοολογίας του μωρού 
μου

Τι γίνεται αν δεν μπορούμε να πάμε στο 
ραντεβού;

Τι γίνεται αν μετακομίσουμε;

Γέννηση έως 3 μηνών

3  έως 6 μηνών 

6 έως 12 μηνών

12  έως 18 μηνών

Για περισσότερες πληροφορίες που 
αφορούν το Πρόγραμμα Υγιούς Ακοής, 
σκανάρετε τον κωδικό QR.

Πρόγραμμα Υγιούς Ακοής

Επανέλεγχος ακοής του μωρού σας
Η ακοή ενός παιδιού μπορεί να αλλάξει με την πάροδο του 

χρόνου.

Αυτό το φυλλάδιο εξηγεί γιατί είναι σημαντικό για 
ορισμένα μωρά να ελέγχεται ξανά η ακοή τους μέχρι 

τα πρώτα τους γενέθλια, ή νωρίτερα στην ηλικία 
των 6 εβδομάδων για ορισμένους αναγνωρισμένους 

παράγοντες κινδύνου.

Healthy Hearing 
Program

Your Baby’s Follow-Up 
Hearing Check

Greek
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Το μωρό σας έχει έναν ή περισσότερους παράγοντες κινδύνου που 
μπορεί να αυξήσουν την πιθανότητα εμφάνισης απώλειας ακοής 
καθώς μεγαλώνει.
Αν το μωρό σας έχει οποιονδήποτε από τους παρακάτω 
παράγοντες κινδύνου, θα του προσφερθεί μια λεπτομερής 
εξέταση ακοής εντός 6 εβδομάδων μετά την προσυμπωματική 
εξέταση ακοής νεογέννητου:

•	 σύνδρομα που σχετίζονται με την απώλεια ακοής
•	 δομικά προβλήματα κεφαλής/προσώπου όπως σχιστία 

υπερώας (σχισμένο χείλος)

Αν υπάρχει ένας ή περισσότεροι από τους παρακάτω παράγοντες 
κινδύνου θα προσφερθεί στο μωρό σας μια προσυμπωματική 
εξέταση ακοής μέχρι τα πρώτα του γενέθλια: 

Παρόλο που μόνο ένας μικρός αριθμός μωρών με 
αυτούς τους παράγοντες κινδύνου εμφανίζουν στην 
πραγματικότητα απώλεια ακοής, είναι σημαντικό να γίνει 
αυτός ο επανέλεγχος από μια ομάδα Ακοολογίας.

Τα περισσότερα μωρά με απώλεια ακοής πάλι θα ακούν και θα 
ανταποκρίνονται σε κάποιους ήχους. Επομένως, ο εντοπισμός της 
απώλειας ακοής είναι αδύνατος χωρίς την κατάλληλη εξέταση.

Η ομάδα Ακοολογίας θα εξετάσει διαφορετικά μέρη του συστήματος 
ακοής του μωρού σας. Θα σας εξηγήσει κάθε εξέταση και τα 
αποτελέσματα στο ραντεβού.

Οι εξετάσεις θα επιβεβαιώσουν αν το παιδί σας έχει επαρκή ακοή για 
να αναπτύξει την ομιλία και τη γλώσσα ή αν έχει παρουσιάσει απώλεια 
ακοής.

Οι δημόσιες υπηρεσίες ακοολογίας είναι δωρεάν και διατίθενται 
στα μωρά που καλύπτονται από το Medicare, είτε γεννήθηκαν σε 
δημόσιο είτε σε ιδιωτικό νοσοκομείο.
Μπορεί να ισχύουν χρεώσεις για μωρά που δεν καλύπτονται από 
το Medicare.

Αν το μωρό σας έχει προσωρινή απώλεια ακοής, η ομάδα 
Ακοολογίας θα θέλει να το ξαναδεί. Αν η προσωρινή απώλεια 
ακοής δεν βελτιωθεί, η ομάδα Ακοολογίας θα συστήσει στο μωρό 
σας να επισκεφτεί ωτορινολαρυγγολόγο (ΩΡΛ).

Αν το μωρό σας έχει μόνιμη απώλεια ακοής, ο Ακοολόγος θα το 
παραπέμψει σε μερικά ή όλα από τα παρακάτω:

•	 Κλινική Ακοής Παιδιών
•	 Ωτορινολαρυγγολόγο
•	 Παιδίατρο
•	 Υπηρεσία Hearing Australia, για τοποθέτηση ακουστικού ή 

ακουστικών βαρηκοΐας 
•	 Υπηρεσίας Στήριξης Οικογένειας για Υγιή Ακοή (Healthy 

Hearing Family Support - HHFS)
•	 Άλλες εξειδικευμένες υπηρεσίες όπως απαιτείται.

Η υπηρεσία HHFS θα σας βοηθήσει να  συνδεθείτε με αυτές τις 
υπηρεσίες.

Αν επιλέξετε να πάτε σε ιδιώτη Ακοολόγο, σας συνιστούμε να 
συζητήσετε μαζί του το κόστος πριν το ραντεβού.

Ο ελεγκτής σας μπορεί να σας δώσει λεπτομέρειες για τις 
υπηρεσίες Ακοολογίας στην περιοχή σας.•	 οικογενειακό ιστορικό μόνιμης απώλειας ακοής. Αυτό 

σημαίνει γονείς ή αδέρφια του μωρού με απώλεια ακοής από 
την παιδική ηλικία

•	 έκθεση σε ορισμένες λοιμώξεις κατά τη διάρκεια της 
εγκυμοσύνης ή του τοκετού

•	 σοβαρές δυσκολίες στην αναπνοή κατά τη γέννηση

Ένας Ακοολόγος ο οποίος είναι ειδικός στην ακοή με τις 
δεξιότητες και τον εξοπλισμό για τη διεξαγωγή λεπτομερών 
εξετάσεων ακοής. Ένας Παραϊατρικός Βοηθός Υγείας ή 
ένας Βοηθός Ακοολογίας που έχει εκπαιδευτεί να εκτελεί 
προσυμπωματικές εξετάσεις ακοής.

Το μωρό μου έκανε προσυμπωματική 
εξέταση ακοής νεογέννητου. Γιατί 
χρειάζεται και άλλη εξέταση ακοής;

Τι συμβαίνει στο ραντεβού Ακοολογίας;

Πόσο θα κοστίσει η εξέταση ακοής;

Τι γίνεται αν το μωρό μου έχει απώλεια 
ακοής;

Το μωρό μου φαίνεται να ανταποκρίνεται 
στους ήχους. Πάλι χρειάζεται επανέλεγχο 
ακοής;

Η ομάδα Ακοολογίας περιλαμβάνει:

Η υγιής ακοή είναι κρίσιμη για την ανάπτυξη της ομιλίας και της γλώσσας του παιδιού σας από τους πρώτους 
μήνες της ζωής του

Αν ανησυχείτε για την ακοή του μωρού 
σας, μπορείτε να καλέσετε την ομάδα 
Ακοολογίας για ένα ραντεβού πιο νωρίς.

Το μωρό σας μπορεί να χρειαστεί ένα ή 
δύο ραντεβού για να έχει αποτελέσματα.

Ο έγκαιρος εντοπισμός της απώλειας 
ακοής παρέχει την καλύτερη ευκαιρία για 

την ανάπτυξη της ομιλίας και της γλώσσας 
του μωρού σας. Είναι σημαντικό για τη 
μελλοντική μάθηση, την κοινωνική και 

συναισθηματική του ευημερία.


