
  

   

 
Cellulitis (Simplified Chinese) 
 

蜂窝组织炎 
蜂窝组织炎是一种可以用抗生素治疗的皮肤感染，通常在2天内开始改善。但是，眼睛周围的感

染可能更严重，需要紧急治疗。脓痂疹是一种传染性很强的皮肤感染，是蜂窝组织炎的一种。 

蜂窝组织炎通常是由链球菌或葡萄球菌引起的，在有以下情况的儿童中更为常见： 

• 擦伤、伤口、昆虫咬伤或烧伤 

• 皮肤疾病，如湿疹、牛皮癣或痤疮 

• 水痘、脓痂疹或癣菌病。 

信号和症状 

蜂窝组织炎的常见信号和症状包括： 

 
皮肤发红、肿胀、疼痛或发热，通常在手臂或腿部（通常在咬伤或抓伤处附近）。 

 
肿胀并有脓液（脓疮）。 

 
体温超过38度 

 
受伤或感染部位附近的腺体（淋巴结）肿大 

 

眼皮（眶周蜂窝组织炎）或眼球（眼眶蜂窝组织炎）周围的皮肤也可能被感染。信号和症状可能包括： 

• 眼皮红肿 

• 复视 

• 疼痛或眼睛活动困难。 

治疗方法 

蜂窝组织炎可以用抗生素治疗。大多数儿童会拿到抗生素液或药片，可以在家里服用。 

有较严重感染或眼睛感染的儿童可能需要在医院接受治疗，通过手臂获得抗生素（静脉点滴）。他们回家后也

可能需要抗生素。 
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在家护理 

以下是您可以做的一些事情： 

• 按照医生的指示给孩子服用抗生素 

• 在接触碰感染部位前后都要洗手 

• 鼓励孩子在休息时尽可能将感染部位抬高（放在枕头或靠垫上） 

• 如果感染部位脏了，用盐水清洗。或者尽可能保持其干燥。 

• 阻止孩子触碰、抓挠或伤害该部位。您可能需要用绷带将其包裹。 

• 需要时给孩子服用扑热息痛（Panadol或Dymadon）和布洛芬（Nurofen）。请按照药瓶或包装上

的说明，使用正确的剂量。 

• 如果孩子出门，用绷带包裹住感染部位。 

• 如果孩子受伤了，尽快用大量清水清洗任何擦伤处。 

患有脓痂疹的孩子应该待在家里，不要去学校或托儿所，直到开始接受治疗。如果您的孩子没有患脓痂疹，没

有不适，没有疼痛，他们可以在包裹住该部位的情况下上学。 

 
何时去看医生 

如果孩子有任何部位红肿，并伴有疼痛、发热或脓液，请去看全科医生。 

孩子的医生通常会通过观察皮肤来诊断蜂窝组织炎。轻度感染不需要做检查。如果孩子有以下情况，医生可能

会要求进行拭子检查和/或验血。 

• 严重感染 

• 发烧 

• 多处或经常出现脓疮（聚集的脓液）。 

• 使用抗生素没有改善。 

如果孩子有眼部感染，可能需要做眼部扫描。  

如果您的孩子患有蜂窝组织炎，请在开始使用抗生素3天后带他们回医生处进行皮肤检查。如果用完抗生素后，皮

肤看起来仍然红肿，请回去看全科医生。 

 

如果孩子出现以下情况，请带他们到离您最近的医院急诊科： 

• 眼皮红肿 

• 复视 

• 眼睛活动时疼痛或困难 

• 皮肤红肿速扩散或非常疼痛 

• 皮肤感染的症状，并且他们患有影响免疫系统的疾病。 

 

昆士兰儿童医院（Queensland Children's Hospital）急诊科编写。我们感谢顾客和照顾者的贡献。 
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