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សោ�តវិញិ្ញាា ណអាចត្រូ�វូបានធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតនៅ�គ្រ�ប់់អាយុុ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមិិនមានការបញ្ជូូ�នបន្តតទៅ�កាន់់អ្ននកជំំនាញផ្នែ�ែកសោ�ត ទស្សសន៍៍ទេ� ហើ�ើយមានការព្រួ�យួបារម្ភភអំំពីីសោ�តវិញិ្ញាា ណ
របស់ទារកអ្ននក សូូមនិយាយទៅ�កាន់់វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត របស់ទារកអ្ននកអំំពីីការបញ្ជូូ�នបន្តត ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់ទារកអ្ននក។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមិិនអាចចូូលរួមួការណាត់់ជួួបរបស់អ្ននកបានទេ� សូូម
ជូូនដំំណឹងដល់អ្ននកជំំនាញផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននក ឱ្យយបានឆាប់់
តាមដែ�លអ្ននកអាចធ្វើ�ើ�បាន មុុនពេ�លការណាត់់ជួួបត្រូ�វូបានធ្វើ�ើ�សារ
ជាថ្មីី� ។

ក្រុ�មុសោ�តទស្សសន៍៍នឹឹងចង់់ពិិនិិត្យយសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់ទារកអ្ននកនៅ�មុុន
អាយុុ 12 ខែ�។ ពួួកគេ�នឹឹងទាក់់ទងមកអ្ននកដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំពេ�លវេ�លា
មួួយ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកផ្លាា ស់់ទៅ�ទីីប្រ�ជុំំ�ជនឬទីីក្រុ�ងុផ្សេ�េងទៀ�ៀត សូូមទូូរសព្ទទទៅ�
សេ�វាកម្មមសោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននក ហើ�ើយពួកគេ�នឹឹងអាចណែ�នាំំអ្ននកអំំពីី
សេ�វាកម្មមសោ�តទស្សសន៍៍មួួយដែ�លនៅ�ក្បែ�ែរអ្ននក។

មានការស៊ាំំ �ថ្នឹឹ�កទៅ�នឹឹងសំំឡេ�ងដែ�លធ្លាា ប់់ស្គាា ល់់ ឬសំំឡេ�ងមនុស្សស
ភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�ល ឬលោ�តភ្ញាា ក់់ព្រើ��ើតនៅ�ពេ�លឮសំំឡេ�ងខំ្លាំ�ងភ្លាា មៗ

ងាកក្បាាល ឬបែ�រភ្នែ�ែកឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�រកសំំឡេ�ងគួួរឱ្យយចាប់់អារម្មមណ៍
ហាក់់ដូូចជាចង់់ស្តាា ប់់
ភ្ញាា ក់់ពីីគេ�ងយ៉ាា ងងាយពេ�លឮសំំឡេ�ង
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�សំំឡេ�ងដូូចការនិិយាយ

ហាក់់ដូូចជាយល់ពាក្យយកាន់់តែ�ច្រើ��ើនរៀ�ៀងរាល់់សប្តាាហ៍

នៅ�ពេ�លសួួរ ចង្អុុ�លទៅ�កាន់់មនុស្សស ផ្នែ�ែករាងកាយ ឬប្រ�ដាប់់ប្រ�ដា

ក្មេ�េងលេ�ង

ធ្វើ�ើ�តាមពាក្យយនិិយាយណែ�នាំំសាមញ្ញញ  ឧទាហរណ៍៍ ‘អង្គុុ�យចុះះ�’
និិយាយពីីរទៅ�បីីពាក្យយដែ�លពិិតប្រា�កដឧទាហរណ៍៍ ‘បាល់់’, ‘ឆ្កែ�ែ’, 
‘ឡាន’

យល់ពាក្យយសាមញ្ញញ  ឧទាហរណ៍៍ ‘ទេ�’ និិង ‘លាហើ�ើយ’
ចាប់់ត្រា�ប់់តាមសំំឡេ�ងនិិយាយ
ងាកក្បាាលទៅ�រកសំំឡេ�ងស្រ�ទន់់

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកផ្លាា ស់់ប្តូូ�រព័័ត៌៌មានទំំនាក់់ទំំនងឬអាសយដ្ឋាា នរបស់អ្ននក 
សូូមជូូនដំំណឹងដល់សេ�វាកម្មមសោ�តទស្សសន៍៍ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយពួួកគេ�អាច
ជូូនដំំណឹងមកអ្ននកអំំពីីការណាត់់ជួួបនានា។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមិិនបានទទួួលដំំណឹងពីីក្រុ�មុសោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននក 
នៅ�ពេ�លដែ�លទារករបស់អ្ននកចូូលអាយុុមួួយឆំ្នាំ�ទេ� សូូមទាក់់ទងទៅ�
សេ�វាកម្មមសោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននកដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំការណាត់់ជួួបមួយ។

បញី្ជី�ត្រួ�តួពិិនិិត្យយសោ�តវិញិ្ញាា ណ 
និិងការនិិយាយ
(ដើ�ើម្បីី�ជួយតាមដានសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់ទារកអ្ននក) ការណាត់់ជួួបសោ�តទស្សសន៍៍របស់់ទារកខំ្ញុំ��

ចុះះ�ប្រ�សិនបើ�ើយើ�ើងមិិនអាចធ្វើ�ើ�ការណាត់់ជួួបបានទេ�?

ចុះះ�ប្រ�សិនបើ�ើយើ�ើងផ្លាា ស់់បូ្តូ�រទីីកន្លែ�ែងរស់់នៅ�?

អាយុុចាប់់ពីីកើ�ើត រហូូតដល់់3ខែ�

3 ទៅ� 6 ខែ�

6 ទៅ� 12 ខែ�

12 ទៅ� 18 ខែ�

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែមអំំពីីកម្មមវិធិីីសោ�តវិញិ្ញាា ណដែ�ល
មានសុុខភាពល្អអ សូូមស្កេ�េនកូូដ QR។

កម្មមវិធិីីសោ�តវិញិ្ញាា ណដែ�លមាន
សុុខភាពល្អអ

ការពិិនិិត្យយតាមដានសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់់ទារកអ្ននក
សោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់កុុមារអាចផ្លាា ស់់ប្តូូ�រតាមពេ�លវេ�លា។

ខិិត្តតប័័ណ្ណណនេះ�ះពន្យយល់់ពីីមូូលហេ�តុុដែ�លវាមានសារៈៈសំំខាន់
សម្រា�ប់់ទារក មួួយចំំនួន ក្នុុ�ងការពិិនិិត្យយសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់

ពួួកគេ�ម្តតងទៀ�ៀត នៅ�ពេ�លគេ�អាយុុ1ឆំ្នាំ� ឬនៅ�គ្រា�មុុនពេ�លមាន
អាយុុ6សប្តាា ហ៍៍ដើ�ើម្បីី�រកមើ�ើលកត្តាា ហានិិភ័័យដែ�លបានរកឃើ�ើញ

មួួយចំំនួន។
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ទារករបស់អ្ននកមានកត្តាា ហានិិភ័័យមួយ ឬច្រើ��ើន ដែ�លអាចបង្កើ�ើ�នឱកាស
វិវិត្តត ការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណនៅ�ពេ�លពួួកគេ�កាន់់តែ�ចម្រើ��ើនវ័យ័ឡើ�ើង។

ប្រ�សិនបើ�ើទារករបស់អ្ននកមានកត្តាា ហានិិភ័័យណាមួួយដូូចខាងក្រោ��មនេះ�ះ 
ពួួកគេ�នឹឹងត្រូ�វូបានផ្តតល់់ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតសោ�តវិញិ្ញាា ណលម្អិិ�តក្នុុ�ងរយៈៈ
ពេ�ល 6 សប្តាា ហ៍៍ នៃ�ការពិិនិិត្យយសោ�តវិញិ្ញាា ណទារកទើ�ើបនឹងកើ�ើត
របស់ខ្លួួ�ន៖

•	 រោ�គសញ្ញាា ដែ�លទាក់់ទងនឹឹងការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណ
•	 បញ្ហាា រចនាសម្ព័័�ន្ធធក្បាាល/មុុខ ឧទាហរណ៍៍ ឆែ�បក្រ�អូូមមាត់់

ប្រ�សិនបើ�ើកត្តាា ហានិិភ័័យមួយ ឬច្រើ��ើនខាងក្រោ��មមានកើ�ើតឡើ�ើង ទារក
របស់អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូបានផ្តតល់់ការពិិនិិត្យយផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍នៅ�ពេ�ល
អាយុុ1ឆំ្នាំ�៖

ទោះ�ះបីីជាទារកមួួយចំំនួនតូូចដែ�លមានកត្តាា ហានិិភ័័យទាំំងនេះ�ះ ពិិតជា
វិវិត្តតការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណក៏៏ដោ�យ វាជារឿ�ឿងសំំខាន់ក្នុុ�ងការទទួួល
បានការពិិនិិត្យយតាមដាននេះ�ះជាមួួយក្រុ�មុសោ�តទស្សសន៍៍។

ទារកភាគច្រើ��ើនដែ�លមានការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណនឹឹងនៅ�តែ�ស្តាា ប់់ឮ 
ហើ�ើយឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងសំំឡេ�ងមួួយចំំនួន។ ហេ�តុុដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយ ការកំំណត់់
រកឃើ�ើញការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណ គឺឺមិិនអាចទៅ�រួចួទេ�ប្រ�សិនបើ�ើគ្មាា នការ
ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតត្រឹ�មត្រូ�វូនោះ�ះ។

ក្រុ�មុសោ�តទស្សសន៍៍នឹឹងពិិនិិត្យយផ្នែ�ែកផ្សេ�េងៗនៃ�ប្រ�ព័ន្ធធសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់
ទារកអ្ននក។ ពួួកគេ�នឹឹងពន្យយល់់ពីីការពិិនិិត្យយនីីមួយៗ និិងលទ្ធធផលនានា
នៅ�ពេ�លណាត់់ជួួប។

ការពិិនិិត្យយនឹឹងបញ្ជាាក់ ថាតើ�ើទារករបស់អ្ននកមានសោ�តវិញិ្ញាា ណគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ដើ�ើម្បីី�
អភិវឌ្ឍឍការនិិយាយ និិងភាសា ឬថាទារករបស់អ្ននកបានអភិវឌ្ឍឍការបាត់់បង់
សោ�តវិញិ្ញាា ណឬអត់។

សេ�វាកម្មមសោ�តទស្សសន៍៍ដែ�លផ្តតល់់ជាសាធារណៈៈគឺឺមិិនគិិតថ្លៃ�ៃទេ� ហើ�ើយអាច
រកបានសម្រា�ប់់ទារកដែ�លមានសិិទ្ធិិ�ទទួួលបាន Medicare មិិនថាកើ�ើតនៅ�ក្នុុ�ង
មន្ទីី�រពេ�ទ្យយសាធារណៈៈ ឬមន្ទីី�រពេ�ទ្យយឯកជននោះ�ះទេ�។
ប្រ�ហែ�លជាមានការចំំណាយដែ�លពាក់់ព័័ន្ធធនានា សម្រា�ប់់ទារកដែ�លមិិនរ៉ាា ប់់រង
ដោ�យ Medicare។

ប្រ�សិនបើ�ើទារករបស់អ្ននកមានការបាត់់បង់់សោ�តវិញិ្ញាា ណបណ្តោះ�ះ �អាសន្នន ក្រុ�មុ
សោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននកនឹឹងចង់់ជួួបពួកគេ�ម្តតងទៀ�ៀត។ ប្រ�សិនបើ�ើការបាត់់បង់
សោ�តវិញិ្ញាា ណបណ្តោះ�ះ �អាសន្ននមិិនប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងទេ� ក្រុ�មុសោ�តទស្សសន៍៍នឹឹងណែ�នាំំ
ទារករបស់អ្ននកទៅ�ជួួបអ្ននកឯកទេ�សម្នាាក់ ខាងត្រ�ចៀ�ៀក ច្រ�មុះះ� និិងបំំពង់ក (ENT) ។

ប្រ�សិនបើ�ើទារករបស់អ្ននកបាន បាត់់បង់់សោ�តវិញិ្ញាា ណជាអចិិន្ត្រៃ��ៃយ៍ អ្ននកជំំនាញ
ផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននកនឹឹងបញ្ជូូ�នពួួកគេ�ទៅ�កាន់់ កន្លែ�ែងមួួយចំំនួន ឬ
ទាំំងអស់ខាងក្រោ��ម៖

•	 គ្លីី�និកសោ�តវិញិ្ញាា ណកុុមារ
•	 អ្ននកឯកទេ�សខាងត្រ�ចៀ�ៀក ច្រ�មុះះ� និិងបំំពង់ក
•	 គ្រូ�ពូេ�ទ្យយកុុមារ
•	 សោ�តវិញិ្ញាា ណអូូស្ត្រា�ាលីី  (Hearing Australia) សម្រា�ប់់ឧបករណ៍៍

ជំំនួយការស្តាា ប់់ និិងការដាក់់ឧបករណ៍៍ទាំំងនោះ�ះ
•	 ការគាំំទ្រ�គ្រួ�សួារមានសោ�តវិញិ្ញាា ណប្រ�កបដោ�យសុខភាពល្អអ (HHFS)
•	 សេ�វាកម្មមឯកទេ�សផ្សេ�េងទៀ�ៀតតាមតម្រូ�វូការ។

HHFS នឹឹងជួួយភ្ជាា ប់់អ្ននកទៅ�កាន់់សេ�វាកម្មមទាំំងនេះ�ះ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជ្រើ��ើសរើើ �សទៅ�ជួួបអ្ននកជំំនាញផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍ឯកជន យើ�ើងសូូម
ណែ�នាំំអ្ននកឱ្យយពិិភាក្សាាអំំពីីការចំំណាយជាមួួយពួកគេ�មុុនពេ�លការណាត់់ជួួប។

អ្ននកថតពិិនិិត្យយរបស់អ្ននកអាចផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវព័ត៌៌មានលម្អិិ�ត អំំពីីសេ�វាកម្មម
សោ�តទស្សសន៍៍នៅ�ក្នុុ�ងតំំបន់របស់អ្ននក។

•	 ប្រ�វត្តិិ�គ្រួ�សួារដែ�លមានការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណជាអចិន្ត្រៃ��ៃយ៍។ 
នេះ�ះមានន័័យថាឪពុុកម្តាាយ  ឬបងប្អូូ�នបង្កើ�ើ�តរបស់ទារកដែ�លមាន 
ការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណតាំំងពីីកុមារភាព

•	 ការជួួបប្រ�ទះះនឹងការឆ្លលងមេ�រោ�គមួយចំំនួនក្នុុ�ងអំំឡុងពេ�ល
មានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ ឬនៅ�ពេ�លកើ�ើត

•	 ពិិបាកដកដង្ហើ�ើ�មធ្ងងន់់ធ្ងងរនៅ�ពេ�លកើ�ើត

អ្ននកជំំនាញផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍ដែ�លជាអ្ននកឯកទេ�សខាងសោ�តវិញិ្ញាា ណ 
ដែ�លមានជំំនាញ និិងឧបករណ៍៍នានាដើ�ើម្បីី�អនុវត្តតការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតសោ�ត
វិញិ្ញាា ណលម្អិិ�ត។ អ្ននកជំំនួយការផ្នែ�ែកសុុខភាពសម្ព័័�ន្ធធភាព ឬអ្ននកជំំនួយ
ការផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍ដែ�លបានបណ្តុះះ� �បណ្តាា ល នឹឹងអនុវត្តតការពិិនិិត្យយ
សោ�តវិញិ្ញាា ណផ្នែ�ែកសោ�តទស្សសន៍៍។

ទារករបស់់ខំ្ញុំ��ទទួួលលទ្ធធផលល្អអក្នុុ�ងការឆ្លុះះ��ពិិនិិត្យយ
សោ�តវិញិ្ញាា ណសម្រា�ប់់ទារកទើ�ើបនឹឹងកើ�ើត។ ហេ�តុុអ្វីី�
បានទារករបស់់ខំ្ញុំ��ត្រូ�វូការពិិនិិត្យយសោ�តវិញិ្ញាា ណ
មួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត?

តើ�ើមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�កន្លែ�ែងសោ�តទស្សសន៍៍?

តើ�ើការពិិនិិត្យយសោ�តវិញិ្ញាា ណនឹឹងមានតម្លៃ�ៃប៉ុ�ន្មាាន ?

ចុះះ�ប្រ�សិនបើ�ើទារករបស់់ខំ្ញុំ��មានការបាត់់បង់់
សោ�តវិញិ្ញាា ណ?

ទារករបស់់ខំ្ញុំ��ហាក់់ដូូចជាឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងសំំឡេ�ង។ តើ�ើ
ពួួកគេ�នៅ�តែ�ត្រូ�វូការពិិនិិត្យយតាមដានសោ�តវិញិ្ញាា ណដែ�រឬទេ�?

ក្រុ�មុសោ�តទស្សសន៍៍រួមួមាន៖

សោ�តវិញិ្ញាា ណដែ�លមានសុុខភាពល្អអ គឺឺមានសារៈៈសំំខាន់់ចំំពោះ�ះការអភិិវឌ្ឍឍន៍៍ការនិិយាយ និិងភាសារបស់់ទារកអ្ននកចាប់់ពីីប៉ុ�ន្មាានខែ�ដំំបូូ ងនៃ�ជីីវិតិ

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកព្រួ�យួបារម្ភភអំំពីីសោ�តវិញិ្ញាា ណរបស់ទារកអ្ននក អ្ននកអាច
ទូូរសព្ទទទៅ�ក្រុ�មុ សោ�តទស្សសន៍៍របស់អ្ននកសម្រា�ប់់ការណាត់់ជួួបមុនពេ�ល។

ទារករបស់អ្ននកអាចត្រូ�វូការការណាត់់ជួួបមួយ
 ឬពីីរដើ�ើម្បីី�ទទួួលបានលទ្ធធផលនានា។

ការកំំណត់់រកឃើ�ើញការបាត់់បង់សោ�តវិញិ្ញាា ណ
ទាន់់ពេ�លវេ�លា ផ្តតល់់ឱកាសដ៏ល្អអបំំផុតសម្រា�ប់់

ការអភិវឌ្ឍឍន៍៍ការនិិយាយ និិងភាសារបស់ទារកអ្ននក។ 
វាមានសារៈៈសំំខាន់សម្រា�ប់់អនាគតក្នុុ�ងការរៀ�ៀនសូូត្រ� 

សង្គគម និិងសុុខុុមាលភាពផ្លូូ�វចិត្តតរបស់ពួួកគេ�។


