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Scarlet Fever (Vietnamese)
SOt ban do & tré em

‘ e
S6t ban do6 |a mot bénh nhiém trung do vi khuan cé thé gay ra dau c6 hong va déi khi phat ban. Cac triéu " ' “‘ ’
chirng phat trién khi vi khuan tiét ra chat ddc ma lan truyén trong mau.

Cac dau hiéu va triéu chirng

Db va dau cb hong

Phat ban bat ddu xuat hién & dau va ¢b va lan xudng co thé, canh tay va chan.
Phat ban xuat hién trong vong 24-48 gid va m& dan trong vong 3-4 ngay.

Da cam thay tho rap, gidng nhu gidy nham. Da c6 thé bong tréc (nhu chay nang) khi phat ban dang
m& dan, va thudng xdy ra & ban tay, ban chan hodc & vung t3 hoic hang.

Da trong dé véi nhitng d6m dé chuyén sang mau trang khi an vao

Lu&i d6 vdi nhitng vé&t swng, n6 cé thé cd vé ngoai gidng nhv qua dau tay

@ Nhirng d6m trang & phia sau trong c6 hong

Sung hach bach huyét & c6

Chira tri

S6t ban dé dwgc chin doén bdi bac si gia dinh sau khi khdm strc khoe. Bac si gia dinh cé thé |4y tdm bdng ngody hong
dé kiém tra va s& cho quy vj biét néu tré can thém céc xét nghiém khac.

S&t ban d6 duoc didu tri bang khang sinh penicillin (thuSc udng) trong 10 ngay. C6 thé can dén 48 gitr dé céc triéu
chirng thuyén gidm.

Né&u khong duoc diéu tri, sot ban do c6 thé gay ra cac bién chirng nghiém trong nhuw sét thap khé'p cap tinh - cdn
bénh c6 thé anh hwdng dén tim, khép xwong, ndo va da - ma cé thé dan dén bénh thap khép (lam ton thuong dén
tim). Day Ia mét bién chirng phirc tap nhwng thwérng khdng xay ra, vi vy diéu quan trong 1a con quy vi phai hoan
tat viéc chira tri dwo'c bac si gia dinh dé nghi.

Cham séc & nha

Government
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Hay bao dam rang con quy vi dwoc nghi ngoi nhiéu va cho tré uéng paracetamol (Panadol hodc Dymadon) va
ibuprofen (Nurofen) dé gitp kiém soat bat ky con dau hodc s6t ndo. Thuc hién theo céc hwéng dan trén chai hodc bao
bi cla thudc dé sir dung dung liéu lvgng. Birng cho con quy vi udng nhiéu hon nhitng gi dwgc chi dinh cho mét ngay.

Cho con quy vi udng thirc udng cé dudng nhu nwérc trai cay, sita hodc chat dién gidi (cd san tir tiém thudc tay tai dia
phuong quy vi). Néu con quy vi udng d0 nudc, nwdc tiéu cla em s& cé mau vang nhat.

Con quy vj s& can bat dau dung thudc khang sinh hon 2 ngay trudc khi tré lai trudng hoc hodc nha tré. Khi tré cdm
thay d0 khoe khodn, em c6 thé quay lai trudng hoc hodc nha tré.

Diéu quan trong |a phai rira tay clia quy vi/con quy vi va bat c& tht gi em s&t dung dé &n udng nham ngan chin sy lay
nhiém.

DE nhan dugc |61 khuyén y t& khong khan cap, hiy goi s6 13 HEALTH (13 43 25 84) dé ndi chuyén véi y ta d3 dang ky
subt 24 gi& mot ngay, bay ngay mdt tuan, cho phi cta cudc goi dia phuong.

@ Yéu cau thdng dich vién néu quy vi can.

Pi gap bac st gia dinh néu con quy vi:

e  bidau, mic du em dang uéng paracetamol ho3c ibuprofen
e khdng mudn udng bat cir thi gi

e  khéng di tiéu nhiéu

o khong kha hon chuat nao.

Do Khoa Cap Ctru, thudc Bénh Vién Nhi Ddng Queensland, soan thdo. Ching téi ghi nhan y ki€én déng gép cla ngudi tiéu dung va
ngudi cham séc. Resource ID: FS355. Reviewed: July 2022

Tuyén bé tir chéi trach nhiém: Thong tin nay dugc cac chuyén gia chdm séc stre khoe tao ra chi nham muc dich hwdng dan va hé
trg; théng tin nay khdng thay cho viéc tu van vai bac sT hodc chuyén gia cham séc strc khoe clia con quy vi. Théng tin dugc cap nhat
thudng xuyén, vi vay hay kiém tra rdng quy vi dang tham khao phién ban mdi gan day nhat. N&u quy vi lo ngai vé strc khée cla con

minh, hdy tim kiém 1&i khuyén vé y té, khi thich hop.
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